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Учебный план на 2022-2023 учебный год 

(для обучающихся с умственной отсталостью, 1-9 кл.) 

 

Образовательные 

области 

Учебные предметы Количество 

часов в 

неделю, 

классы 

Всего  

9в  

(=2) 

Федеральный компонент   

 Общеобразовательные предметы   

Язык и речь Русский язык 3 3 

Устная речь 2 2 

Чтение  4 4 

Математика Математика 4 4 

Обществознание  Мир истории   

История Отечества   

Этика    

География    

Естествознание  Живой мир 2 2 

Природоведение    

Естествознание    

Искусство ИЗО 1 1 

Технологии  Занимательный  труд 2 2 

Домоводство    

Физическая культура Физкультура 2-2*  

 Итого: 18 18 

 Количество учащихся в классе (без 

учета обучающихся на дому) 

3 3 

 Индивидуальное обучение на дому   

 Количество обучающихся на дому   

Региональный компонент   

Искусство Музыка, пение (танец) 2 2 

Профильный труд   

Физкультура (спортивная 

подготовка) 

Физкультура   

 Итого: 2 2 

Школьный компонент  

(коррекционные технологии) 

  

 Коррекционные предметы   

 ЛФК 1+2* 3 

 Ритмика  1 1 

 Логопедическая коррекция 2 2 

 Игра, игротерапия 1 1 

 Психологический практикум   

xradmin
Штамп

xradmin
Штамп



 Факультативы    

 Итого: 7 7 

Внеурочная деятельность Разговор о важном 1 1 

 Общая нагрузка 28 28 

 


